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För 3200 år sedan fanns flera högt stående 
kulturer runt Medelhavet som försvann under 
en livstid. Vad hände egentligen med de blomst-
rande civilisationerna som den mykenska och 
egyptiska? Skrift- och talspråk försvann. Den 
västerländska kulturen fick börja om på nytt och 
länge har det varit ovisst om vad som faktiskt 
inträffade. 
•	 Vad orsakade svält och konflikter? 
•	 Ändrades klimatet – i så fall varför och på vilket 

sätt?

I Rom bodde en miljon människor, vilket krävde 
god organisation av matleveranser och hygienfa-
ciliteter. På 200-talet e.Kr. när imperiet var på sin 
höjdpunkt kom den första i en rad av förödande 
epidemier. Det är de första pandemierna som vi 
känner till i historien. Från och med denna tid-
punkt inleds en ekonomisk nedgång i romarriket 
som så småningom kollapsar.
•	 Hur har olika vetenskapsgrenar lärt sig vad som 

orsakade romarrikets fall?

Under det första årtusendet f.Kr. vid Medelhavet 
föds det vi kallar den moderna världen. Brons-
ålderns kungadömen och riken hade försvunnit. 
Men ny teknologi och en gynnsam klimatföränd-
ring förändrade politiken, ekonomin och till och 
med det religiösa systemet. De framgångsrika 
civilisationerna bildade ett nätverk av städer och 
förändrade levnadssättet. Aten växte och Rom 
blev så småningom ännu större, rentav världens 
första supermakt. 
•	 På vilket sätt påverkade miljöfaktorer att en ny 

civilisation kunde växa fram?

– städer och imperier

– bronsåldern och klimatkatastrof

– imperium och epidemier

CIVILISATIONER

Tips! Om ni har avtal med en AV-central kan du prova att önska filmerna via dem!

I serien Civilisationer ger tvärvetenskaplig fakta en ny helhetsbild som förnyar kunskapen 
om hur forna civilisationer formats av naturen, klimatförändringar och epidemier. 

När var civilisationerna starka respektive svaga? Hur är vi sårbara idag? 

Serien rekommenderas i historia och geografi för åk 7–9 samt för gymnasiet i historia 1a1, 1a2, 1b samt i geografi.
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Följ oss
för filmtips 
till din 
undervisning! 

•	 Abonnera på Film och Skola
•	 Önska filmerna via din AV-mediacentral

Lärarhandledningar ingår 

sätt att beställa2
PROVA FRITT EN MÅNAD
www.filmochskola.se
Provmånaden avslutas automatiskt

•	 Responsiv design som passar alla enheter

•	 Funktioner som temasidor, göra egna filmklipp 
och spara favoritfilmer

•	 Tusentals strömmande filmer för skola och 
förskola

•	 Lärarhandledningar kopplade till Lgr11, Lgr22 och 
Gy11

Film och Skola är en användarvänlig filmsajt med filmer 
och handledningar för personer som arbetar med barn 
och ungdomar i skolan. 

Handledningarna ger läraren vägledning till aktivitet 
före och efter filmvisning. 

Har du inte provat Film och Skola? Anmäl dig till en  
kostnadsfri provmånad för samtliga utbildningsfilmer. 

Film och Skola

Filmo, Cinebox och Film och Skola - en del av Swedish Film AB

Box 6014  •  171 06 Solna  •  Tel: 08-445 25 50 vxl  •  info@filmochskola.se  •  www.filmochskola.se

CIVILISATIONER
Fartyget är en 
rekonstruktion 
efter ett välbe-
varat vrak från 
perioden.

Geografi
•	 Jordens endogena och exogena proces-

ser, samt hur dessa formar och föränd-
rar landskapet. 

•	 Rumslig utbredning av sårbara platser 
på jorden, till exempel områden som 
riskerar att återkommande drabbas av 
översvämningar, torka eller jordbäv-
ningar. 

•	 Orsaker till och konsekvenser av de-
mografiska mönster och förändringar: 
befolkningsfördelning, befolknings-
utveckling, migrationsmönster och 
urbanisering

•	 Vad klimat är och faktorer som påver-
kar klimatet. Människans påverkan på 
klimatet och konsekvenser av klimatför-
ändringar för människa, samhälle och 
natur i olika delar av världen.

ur LGR22 åk 7–9: 

Historia
•	 Samhällsomvandlingar: framväxten av 

civilisationer
•	 Framväxten av högkulturer i olika delar 

av världen, till exempel i Afrika, Amerika 
och Asien. Antiken, dess utmärkande 
drag som epok och dess betydelse för 
vår egen tid.

•	 Europeisk kolonisation och slavhandel. 
Konsekvenser av detta för människor 
och kulturer samt för det ökade globala 
handelsutbytet mellan Europa, Asien, 
Afrika och Amerika.

ur LGR22 åk 7–9: 

Produktionsland: Storbritannien, 2021
Svensk distribution: Cinebox, 2023
Ansvarig utgivare: Ann Nordström
Längd: 52 min/avsnitt
Från: 13 år (H+G)
Ämne: historia, geografi
Filmnr: EDU0382_1-3
Språk: engelskt tal med valbar svensk text

Varför uppstod flodkulturerna just 
där? Hur har bronsålderns slut och 
järnålderns första imperium beskrivits 
förut?  Vad är de nya rönen idag? 
Ta del av den spännande forskningen 
som ger en ”holistisk” förståelse av 
historien. Via avancerad teknologi och 
metoder har arkeologiska fynd, DNA-
spår och geografisk data analyserats. 
Ny fakta finns nu om befolkning, tek-
nikutveckling och politiska strukturer. 
Därutöver mer kunskap om råvaror, 

Bra filmhandledningar finns!

livsmedelstillgång, odlingstekniker, mi-
litär planering, bosättning, statsskick, 
urbanisering, hälsa och handel. Vilka 
utmaningar och katastrofer mötte ci-
vilisationerna? Hur tror du att civilis-
ationerna hade sett ut och utvecklats 
utan klimatförändringar?

Arbeta gärna ämnesöverskridande med serien!


