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Det finns ménga st att tolka en film, fler ju mer komplex sjdlva filmen ari sitt
innehdll och berittarsprik. I denna handledning till Alf Sjobergs Hets frdn 1944
har jag valt att utgd frin ett uttalande av Sjdberg sjdlv i en intervju gjord av
Gunnar Lundin och Jan Olsson:

“Jag ser filmen som en allegorisk foreteelse, en stringt typifierad
skildring av ljus och mérker - svart och vitt, det ondas kamp mot det
goda ... Filmen 4r en projektionsvirld dir ljuselementen inbjuder tll
en kamp mellan ljus och skugga.”

(Lundin & Ofsson, Regisstrens roller. Samtal med Alf Sjéberg.)

Dualismen mellan Hus och mérker, i bokstavlig och i Sverford mening, &r ett
grundmotiv 1 Hets. Den Aterfinns i denna intrikat uppbyggda film pé flera olika
betydelse- och uttrycksnivaer. I analysen av filmen har jag urskiljt f6ljande
dimensioner, som behandlas i varsitt avsnitt av handledningen:

- Frihet och fortryck - den politiska dimensionen

- Overjag och det - den psykologiska dimensionen
- Gott och ont - den existentiella dimensionen

- Vision och verklighet - den estetiska dimensionen

Utdver dessa avsnitt innehdller handledningen en resumé av filmens handling,
en kort biografi éver Alf Sjoberg som filmskapare samt ndgra litteraturforslag.
Till filmhandledningen finns en videokassett med utdrag ur filmen, under varje
rubrik finns angivet vilka filmavsnitt som hér samman med dmnet.




Filmens handling

Jan-Erik Widgren gér i sista ring i ett pojkldroverk. Skolans latinldrare har av
pojkarna fatt Sknamnet Caligula' pd grund av sina sadistiska undervisningsme-
toder, Jan-Erik tillhor de elever som ir sarskilt utsatta for Caligulas trakasserier.

Efter ett cafébesok tillsammans med klasskamraten Sandman triffar Jan-Erik
pA en kraftigt berusad flicka pd gatan. Han kéinner igen henne som flickan i
tobaksaffiren och foljer henne hem. Flickan, Bertha, beréttar att hon ér radd {or
en man som hon inte kan gora sig fri frin. Jan-Erik stannar hos henne dver
natten.

En av Jan-Eriks klasskamrater berittar for klassforestindaren, en vinlig
gammal man som kallas “Pippi”, om pojkarnas ridsla for Caligula. Pippi
forsoker tala med Caligula om detta, men moter ingen {orstielse.

Jan-Erik fortsiitter att traffa Bertha i hennes lilla hyresrum. Vid ett tillfille
ringer telefonen medan Jan-Erik dr ddr. Bertha svarar och blir ridd, men vill
fortfarande inte beriitta for Jan-Erik vern det dr som skrdmmer henne. Nir Jan-
Erik gétt ser vi dérren till Berthas rum 8ppnas av en man, vars ansikte inte gir

att urskilja.

1 Caligula: romersk kejsare kiind 16r sin nyckfulla grymhet
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Efter den forsta studentskrivningen rusar Jan-Erik hem till Bertha och hittar
henne berusad och apatisk. Hon férsoker beritta vad som hiint henne, men Jan-
Erik orkar inte férstd. Han séger att det dr slut mellan dem och limnar henne

ensam.

P& nista latinlektion ber Caligula Jan-Erik oversdtta dagens lixa. Jan-Erik
svarar att han inte hunnit géra den. Caligula hotar Jan-Erik med att han inte
kommer att klara studentexamen. Under den f6ljande lektionen mdr Jan-Enk
illa och ber att fi g& hem. Ute i trapphalien faller han thop.

I Jan-Eriks hogborgerliga hem siger en likare till fordldrarna att deras son dr
dveranstrangd och behdver vila. Under tiden upplever pojken en hallucination,
dir Caligula hotar honom och Bertha viidjar om hjilp.

Caligula besdker Bertha. Hon dr skrdmd och dcklad av hans nérvaro men formér
inte avvisa honom. Bertha forsoker ta kontakt med Jan-Erik, men han stdter bort
henne. Nir han senare dngrar sig och gir hem till henne, finner han henne dod
i siingen. Gomd bland ytterkliderna i hallen sitter Caligula, som glng pd ging
ropar att han 7inte gjort det”.

Caligula forhors av polisen. Obdukrtionen av Bertha visaratt hon détt av alkohol
och underniiring. Caligula slipps.




Jan-Erik kallas till rektorn och fir veta att Caligula beskyllt honom for ett
olimpligt levnadssitt. Nir Caligula kommer in 1 rummet anklagar Jan-Erik
honom f6r Berthas dod och slér till honom. Rektorn anser sig tvungen att rele-

gera Jan-Erik.

Jan-Eriks forildrar haringen forstdelse fér hans situation. Han limnar hemmet
och flyttar in 1 Berthas ram. Nir kamraterna tar studenten, i hélllande regn, stir
Jan-Erik utanfor skolgarden och ser p. Tillsammans med Sandman gr han pa
Berthas begravning. Rektorn soker upp Jan-Erik och ber honom flytta hem till
fordldrarna igen. Jan-Erik gréter sig till somns. Nir han nésta morgon kommer
utirappan sitter Caligula dér och védjar till honom om férstdelse. Jan-Erik gir

dérifrdn, ut i solljuset.




Frihet och fortryck - den politiska dimensionen
Videokassetten avsnitt 1 och 2

Den samtida kritiken sdg Hets forst och frimst som en skolskildring. Filmen
viickte en hetsig debatt, som rorde sig om huruvida dess framstdllning av den
svenska skolan var realistisk eller dverdriven, ett begrinsat perspektiv som
irriterade sdvil Alf Sjoberg som filmens manusforfattare Ingmar Bergman.

Anda var bide Sjobergs och Bergmans egna, negativa erfarenheter av det
svenska liroverket en av drivkrafterna bakom filmen. Skolan som insiitution
spelar en viktig roll i filmens uppbyggnad. Omedelbart efter den stiliserade
Sppningsbilden av Jan-Erik och Bertha, dver vilken fortexterna ligger, féljer en
bild ur figelperspektiv av en liten pojke som springer dver skolgarden.
Samtidigt hors ljudet av morgonbonen, som ligger kvar under hela den foljande
sekvensen. Pojkenkommeriniskolbyggnaden, uppticks av en vaktande lirare,
gémmer sig men infingas till slut av ldraren som tar honom i rat. Medan
pojken grater kommer Pippi in i salen och papekar att &ven han sjilv kommer
for sent till morgonbénen, men ait ingen kommer pé tanken att bestraffa honom
for det.




Varken pojken elier liraren dterkommer dérefteri filmen. Sekvensens funktion
idratt ge en bild av skolan som ett auktoritért, ojimlikt och fortryckande system.
Detta understryks av skolbyggnadens arkitektur, av de bildvinklar som villjs f6r
att skildra den och av ljussiitningen, som skapar skarpa kontraster mellan
skoningslost avsldjande ljus och dystert, hemlighetsfullt morker. [ denna miljo
ter sig pojkarna smi och maktlgsa. Caligulas hinsynsldsa maktutvning
mdjliggdrs av den auktoritdra institutionen. Bilden av skolan nyanseras dock
genom att Pippi framstills som en icke-auktoritdr ldrare ("for snill”, siger han
sjilv), som idr omtyckt av eleverna. Ndgonstans mellan Caligula och Pippi pa
skalan befinner sig rektorn, som inom systemets ramar inte ser ndgon annan
mdjlighet én att relegera Jan-Erik, men som @nda kinner ett personligt ansvar
for pojkens fortsatta dde.

Sambhillsskildringen 1 Hezs stannar inte inom skolans viggar. Jan-Eriks hog-
borgerliga férildrar ir lojala med skolans normer. Fadern 4rinte ensintresserad
av att héra Jan-Eriks version av det ”fusk” som han anklagas for av Caligula,
utan tar fr givet att liraren har riitt. Jan-Eriks sammanbrott lingre frami filmen
ser fadern somn ett uttryck for svaghet, trots att liikaren forséker f& honom att
forstd pojkens situation. Modern forsoker utan framgéng medla mellan far och
son. Nir Jan-Frik blir relegerad bryr sig foriildrarna mer om den sociala skam
som detta innebiir for dem sjilva iin om sonens kiinslor. Den enda i familjen som
stir pA Jan-Eriks sida dr hans lillebror, som dnnu idr ofrstdrd av sin sociala

miljs.




Hets spelades in &r 1944, medan nazismen och fascismen fortfarande behirska-
de storre delen av Europa. P3 en mer abstrakt niva kan man avlisa filmen som
en politisk allegori &ver fascismen och dess motpol demokratin. Caligula blir
genom sin sadistiska maktutévning en tepresentant for fascismen och har
mycketriktigt forsetts med enmask som liknar Heinrich Himmler, en av Hitlers
nirmaste min. Den scen dir Caligula bestker Bertha borjar med en niirbild av
en tidning pa bordet det ir Dagsposten, de svenska nazisternas tidning. Mot fa-
scisten Caligula stdr i filmen humanisten och demokraten Pippi. For honom &r
det sjdlvklart att respekten for och omsorgen om eleverna ska vara ldrarens
rittesnore. Genom sitt agerande 1 inledningsscenen med den lille pojken (se
ovan) gor han sig ocksa till tolk for jimlikhetstankar.

Filmens budskap pa det politiska planet kan alltsd tolkas som att auktoritira
miljger, som skolan, och konservativt borgerliga viirderingar, somde somrader
i Jan-Eriks hem, utgdr en grogrund for fascism. Mot dessa krafter stills i filmen
ett humanistiskt, demokratiskt och egalitirt ideal, ett [jus som miste virnas mot
de svarta stovlarnas destruktiva framfart.




Diskutera skildringen av skolani Hets. Har den ndgot gemensamt med
den svenska skolan av idag?

Varfor dr det omoijligt for Jan-Eriks fordldrar att solidarisera sig med
sonen?

Diskutera Caligula som politisk symbolgestalt. Vilka ér hans motsva-
righeter idag? Vilka #r motkrafterna?




Overjag och det - den psykologiska dimensionen
Videokassetten avsnitt 2 och 3

Caligula ir en komplicerad karaktir. [ skolans dagsijus framstdr han som en
korrektoch hiimmad person med ett starkt behov av kontroll och maktutévning.
I halvdunklet hemma hos Bertha visar han upp en annan sida, mindre stréingt
kontrollerad men i lika hég grad skrdmmande och fortryckande. I freadianska
termer skulle man kunna sédga att Caligulas personlighet priglas av ett starkt
dominerande dverjag (den del av personligheten som kontrollerar individens
kénsloliv och handlande) och ett lika starkt, men undertryckt det {det person-
lighetsskikt som styrs av drifter och impulser frdn det undermedvetna). Hans
Jag (den del av personligheten som forhiller sig emotionellt till andra ménni-
skor och som rymmer individens sjdlvuppfattning) &r dirernot svagt utvecklat.

I skolmiljén later hans éverjag maktbegiret och behovet av att skada andra ta
sig socialt’acceptabla” uttrycki hans undervisningsmetoder. Infér Bertha, som
inte har ndgon social status, kan Caligula slidppa kontrollen. Den vanligen si
korrekt kliidde liraren upptrider hemma hos Bertha ovirdad och berusad. Hans
beriittelse om den driinkta katten kan tolkas somen skildring av hans kamp med
sina egna "djuriska” drifter. Samtidigt som dessa miste besegras njuter han av
deras styrka. Caligulas kluvenhet visar sig sirskilt tydligt 1 sekvensen hos




potislikaren efter Berthas dod. Dir befinner han sig bdde fysiskt och psykiskt
i ett uppldsningstillstdnd. Han kan inte tala sammanhingande och ser mer ut
som en alkoholist 4n som en respektabel Hirare. S& snart han fitt beskedet om
att Berthas dod hade “naturliga” orsaker, dtergér han tilf sitt vanliga, kontrol-

lerade beteende.

Caligulas jagsvaghet tar sig uttryck i att han stindigt ir osiker infor andra
minniskor och ridd for att de ska ta kontrollen éver honom. Han svarar oftast
med maktsprdk for att sjilv {4 kontroll Gver situationen, men vidjar ocksd
ibland till den andres medkinsla. I samtalet med Pippi hidnvisar han till att han
varit “mycket sjuk” som en forklaring till sitt upptridande mot eleverna. Detta
upprepar han i samtalet med Jan-Erik i trappan, dér han férst viidjar om
“viinskap”. Nir det misslyckas "forbjuder” han i stiillet Jan-Erik att tycka illa
om honom. Det dr detta som slutgiltigt fAr Jan-Erik att forstd att Caligula &ren
farlig person. "Han #r som fan sjilv”, siger Jan-Enk efter samtalet till

Sandman.

En scen 1 Hets, som klipptes bort fore premiiren, visade Caligula tillsammans
med sin mor. Syftet med scenen var enligt Sjoberg att gora hans karaktir
tydiigare genom att visa hans relation till modern, som ju 1 psykoanalytisk teort
betraktas som avgorande for personlighetsutvecklingen. Sjébergs psykoanaly-

10




tiska synsitt ekar ocksd genom Caligulas forsta latinlektion. Han ger Jan-Erik
frigan om vilka verb som styr genitiv och fér till svar: "pdminna om, minnas,
glomma, anklaga, Overbevisa, doma, frikdnna” - ord som forebddar den
kommande hiindelseutvecklingen, men som ocks anspelar pd Caligulas trau-
matiska forflutna.

Den psykologiska dualismen 1 Hets omfattar inte bara Caligulas karaktéir. Jan-
Erik framstills som en drémmande idealist. Hans motpol dr “materialisten”
Sandman. I bérjan av filmen samtalar de bdda ynglingarna om kvinnor. Jan-
Erik drémmer om den enda, stora och rena kiirleken, medan Sandman hivdar
att "fruntimmer blirman inte kiiri, dem anviinder man”. [ samma scen markeras
and4 att Jan-Erik och Sandman ar besldktade i1 sitt sékande efter enidentitet och
en livshallning. ”Du ir den ende man kan prata med”, siger Sandman. Nér Jan-
Erik en kort stund senare triffar Bertha s#zts hans uppfattning om kiirieken pd
prov. Hemma i Berthas rum segrar hans dmhet for henne och stundens ingivelse
tver de hogtflygande idealen. Men Jan-Eriks of6rmdga att integrera kropp och
sjil, verklighet och ideal, leder till att han s& sméningom sviker Bertha. Ung-
domligt sjilvupptagen och kategorisk ser han det som viktigare att inte behdva
“dela” Bertha med ndgon idn att ridda hennes liv och deras kirlek. Forsti slutet
av filmen visar det sig att erfarenheterna fatt Jan-Erik att niirma sig Sandmans
mer pragmatiska livsfilosofi, medan Sandman i sin tur nyanserat sin hillning.
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Man kan se Jan-Erik och Sandman som tvd sidor av samma personlighet, som

mdste integreras for att nd mognad.

Ocksa Berthas personlighet framstills som tvetydig. Hon &r blond, Huv och
sarbar, vilket understryks av att hon associeras med den mjuka, sota kattungen.
Samtidigt dr detta ett tecken pd att hon till skillnad frin bide Caligula och Jan-
Erik accepterar sin “djuriska” sida, sin sexualitet. “Hon &r ingen fin flicka”,
siger Caligula, varmed menas bade att hon klassmissigt befinner sig under Jan-
Eriks niva och att hon dr moraliskt ”fordirvad”. Bertha gér under dérfor att hon
inte har tillricklig sjdlvkontroll och karaktirssstyrka for att st emot Caligulas
destruktiva inflytande.

Ge exempel pd hur Caligulas karaktdr kommer ¢l uttryck i olika
situationer.

Under latinlektionen foérhor Caligula Iatinska glosor, bl a foljande:
“bereda nigon glidje - inge nigon fruktan, skona - {147, Varfor har

just dessa glosor valts?




Vilka egenskaper hos Jan-Erik och hos Bertha ir det som gor deras
kirlek omailig? Hur kan man tolka det faktum att Jan-Erik tar med sig
kattungen niir han Bimnar Berthas rum?
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Gott och ont - den existensiella dimensionen
Videokassetten avsnitt 3 och 4

Hets ir ett existentiellt drama, didr gott och ont kiimpar om herravildet.
Sandman beskriver Caligula som “ett litet otickt, giftigt kryp”. Pa det svarar
idealisten Jan-Erik att han inte tror att nigon ménniska kan vara helt igenom
ond. Senare #ndrar han uppfatining och beskriver Caligula som “fan sjalv”.
Aven om det dr méijligt att forstd och forklara Caligulas handlande i psykolo-
giska termer, ir deras konsekvenser helt och hilletdestruktiva. I den meningen

dr Caligula en ond ménniska.

Visuellt férknippas ondskan med morker. I alla de scener dér Caligula visar sig
avklidd sin sociala fasad dr det morkt eller halvmérkt. Nér Jan-Erik hittar
honom efter Berthas déd sitter han och trycker bakom ytterklidernaiden mérka
hallen. Jan-Eriks och Caligulas sista méte utspelar sigi trappuppgéngen utanfor
Berthas ram. Under deras samtal slocknar trapplyset. Caligula blir f&rférad och
vildjar till Jan-Erik att tinda ljuset, att inte limna honom ensam 1 morkret. Jan-
Erik bryr sig inte om honom, utan gér sjdlv ut i det starka solljuset pd gatan.

Men ingen av personerna i Hers, Pippi méjligen undantagen, befinner sig heller
helt och hillet i {juset. Over den blont romantiska Bertha faller en moralisk
skugga. Ocksd Jan-Erik har destruktiva sidor som kommer tiil uttryck i att han
avvisar Bertha niir hon sdker hans stéd.
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Motsatsparet gott-ont hiinger niira ihop med, men dr inte identiskt med motsat-
serna ritt-oriitt. Jan-Erik har moraliskt ritt, niir han anklagar Caligula for
Berthas dod. Men inom systemets ramar har Caligula indd den legala riitten pd
sin sida. Rektorn dr medveten om att han begdr ett justitiermord, nér han
relegerar Jan-Erik, men ser dndd ingen annan méjlighet.

Det existentiella morkret dr ocksd forknippat med ensamhet och utanférskap.
Caligula 4r en mycket ensam miinniska, som inte vet hur man uppndr kontakt
med andra minniskor. Han kinner sig oilskad och stker efter kiirlek pd ett
perverterat siitt. Jan-Erik dr till en bérjan eniettkollektiv, skolklassen, dven om
han och Sandman 1 sin stkande attityd i viss mén stiiller sig utanfér gruppen .
I konflikten med Caligula blir han allt mera ensam, efterhand som léraren
inriktar sina trakasserier enbart pd honom. I den situationen ér kollektivet inget
verkligt stod. Kamraterna protesterar inte nédr Jan-Erik relegeras. Vid studen-
texamen skakar-de artigt hand med Caligula, som om allt vore glémt och
forlitet. Bara Sandman minns Jan-Erik, som ensam 1 regnet viintar pd att de
andra ska komma ut ur skolan. Han ser Caligula rakt in i &gonen och kallar
honom {6r 7svin”.




Jan-Erik stdts utinte bara frin skolan och kamratkretsen, utan ocksa ur sitt hem
genom forildrarnas brist pd inlevelse. Han soker en total ensamhet bland
minnena t Berthas rum. Sandman ir hans enda méinskliga kontakt, och de
kommer nu varandra nidrmare dn foérr. Stutligen sdker rektorn upp Jan-Erik for
att, som han siger, ’fora honom tillbaka till ménniskorna”. Jan-Erik ger inte
rektorn nigot svar, men i slutscenen gér han ut i ljuset och virmen. Frin
backkrénet ser han ut dver staden, som man for forsta gdngen i filmen serien
oversiktsbild, och borjar sakta gl ner mot den och den ménskliga gemenskap
som den trots allt rymmer.

Ar Caligula en ond miinniska?
Varfor solidariserar sig klasskamraterna inte med Jan-Erik?

Hur har Jan-Ertk forindrats som minniska genom de erfarenheter han

gltt igenom?
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Vision och verklighet

Videokassetten avsnitt 5.6coch7

“Jag vetbaraatt gora film, det 4r att forsika se tillvaron pd ndgor annat
sdtt. Vi har ju alla en molande oro i vArt alldagliga liv: att det var inte
s& hir vi skulle se det. Alldeles bredvid oss - liksom skild av en tunn
vagg - finns en annan och mycket klarare bild. I allt vért jobb 1 ateljén
att gora en scen levande dr det den bilden vi séker.”

(AlfSjoberg: Bara enmor. Reflexionerkring en icke-dokumentarisk film. Biograf-
bladet, 1549;3, Atergiven i Lundin & Olsson, Regissdrens roller)

Genomgaende for alla Alf Sjdbergs filmer dr en striivan efter att gestalta en
vision av verkligheten. Det innebir ett avldgsnande frén en ytire realism, till
formén for en gestaltning dir yttre och inre tillstind och processer smilter
samman och dér det synliga speglar den osynliga, psykologiska och existentiel-
la verkligheten. En sidan estetisk h&lining brukar ofta kallas expressionism. 1
enlighet med sin vision sammanfogar regisséren noggrant valda bildelement
till en helhet. Konventionella tids- och rumsuppfattningar genombryts. Bild-
komposition, bildvinklar, ljussétning och scenografi skapar tillsammans en
fortdtning och férhdjning av motivet,

-
-
-
-
-~
~
-
-
»
-
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Hets inleds med en nérbild av Jan-Erik och Bertha. Jan-Erik hdller armen om
Bertha, som verkar stka skydd hos honom. Hennes ansikte avspeglar skrick
och vanmakt. Denna bild foljer inte filmens kronologi, eftersom Jan-Erik i
borjan av filmen dnnu inte kinner Bertha. Den &r inte heller knuten till ndgon
speciell scen i den f6ljande handlingen. Snarare #r den en visuell sammanfatt-
ning, ett férebddande av det som skall f6lja. Man skulle kunna siéiga att
inledningsbilden fungerar som ett emblem for hela filmen.

Den yttre handlingens kontinuitet i tid och rum bryts dérefter bara vid et
tillfille, i Jan-Eriks hallucination i sjukséngen. Nér modern kommer in i
rummet, tycker han sig se Caligula hotfullt nirma sig hans siing. Strax diref-
ter kommer Bertha in i rummet, vidjar till honom om hjilp och forsvinnerigen.
Caligula bojer sig 6ver honom och vill sticka uthans 6gon med en passare. Jan-
Erik faller halvvigs ur séngen. I ndsta 6gonblick &r vi tillbaka i det realistiska
rummet, didr modern hjdlper honom tillbaka upp i séngen.

Bildkompositionens och bildvinklarnas betydelse har redan pipekats 1 sam-
band med gestaltningen av den auktoritira skolmiljén. Anda frin bilden av den
lille pojken pa den stora skolgirden i inledningssekvensen anviinds figel- och
grodperspektiv for att forstiirka intrycken av makt och maktlshet. I klassrum-
met tornar den kortviixte Caligula upp sig som en jitte dver de hukande
pojkarna. Nir Jan-Erik efter Berthas dod finner Caligula i hallen, ir perspek-
tivet omvint. Jan-Eriks stora gestalt i férgrunden behirskar den hopkrupne
Caligula i homet.

Ett annat exempel pd bildvinkelns betydelse dr den scen nir Jan-Erik triffar den
berusade Bertha. Han ser henne uppifran, pd vig ner féren trappa utomhus. Han
f6ljer efter henne neri trappan. Dér avbildar kameran dem bida tillsammans ur
ett brant figelperspektiv och ger en kinsla av att de 4r pd viig ned i en avgrund.
I scenen diir Jan-Eriks mor gor ett halvhjirtat forsok att fora sonens talan infor
fadern anviinds en spegeleffekt for att understryka deras kontaktidshet och
omdjligheten av att hon ska nd fram till honom. Genom hela filmen skapas en
klaustrofobisk kinsla genom att vi aldrig fir se en miljo i dess helhet, i en s&
kallad dversiktsbild, utan bara i tita bilder som “stiinger in” det betraktande
Ogat. Denna kiinsla forstirks av att kamerarorelser anvinds mycket sparsamt.
Forst 1 slutscenen ser vi med Jan-Erik staden breda ut sig i en vid bild, som
oppnar en vig ut ur instdngdheten och symboliserar Jan-Eriks befrielse ur
denna.
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Det kanske viktigaste enskilda visuella elementet i Hets friindd [jusséttningen,
som i enlighet med Sjcbergcitatet pd sid. 1 ges en symbolisk innebdrd. I
skolmiljon samverkar den kontrastrika ljussitiningen med arkitekturen for att
dstadkomma ett intryck av skrimmande storslagenhet Jan-Eriks rum stélls 1
kontrast mot Berthas genom bide scenograti och ljussittning. Pojkrummet dr
spartanskt inrett med vita viiggar och fa, men viktiga foremdl (speciellt fiolen).
Ijuset i rummet &r jimat och starkt. Rummet ger associationer till en kloster-
cell, till intellektuell aktivitet, klarhet och ordning - ett "manligt” rum. I mot-
sats till detta dr Berthas rum obverskidligt, fyllt av saker, med mjuka textilier,
svagtoch ojimntbelyst. Hir gdr associationernairiktning mot sensualitet, kaos
och kvinnlighet. Den forsta erotiska scenen mellan Jan-Erik och Bertha slutar
med att man ser Berthas hand slidcka sénglampan, sd att rummet blir helt morkt.
I kontrast mot detta stirden foljande scenen dér Jan-Erik kommer in i sitt, som
han tror tomma, rum och tinder lampan. Ett skarpr, avslojande ljus faller pd
hans far, som sitter pd siingen och viintar pd honom. Fadern reser sig och gir,
utan att siiga ndigot, ut ur rummet. Ljusforindringen har sage det som behdver

sdgas L situationen.
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I Berthas rum (och dven 1 andra miljéer) anviinds ofta en [juseffekt som brukar
kallas kidrobskyr (eller chiaroscuro), med starka kontraster mellan upplysta
och mbrrka partier av bilden. Detra {r en ofta anviind teknik i dldre bildkonst,
Sjbberg har sjilv papekat likheten, savil 1 bildkomposition som belysning,
mellan bilden av den déda Bertha och nigra milningar av férromantikem
Johann Heinrich Fiissli (1741-1825). Kldrobskyreffekten anviinds i film ofta i
kombination med djupfokus, d v s att man med hjilp av ett objektiv med kort
brinnvidd fir fram ett stort skérpedjup i bilden.
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Johan Heinrich Fiissli
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Enannan ljuseffekt som forekommer vid flera tillfillen 1 Hets drskuggor. Efter
scenen i Berthas rum, dé telefonen ringer och Bertha stker skydd hos Jan-Erik,
foljer hon honom ut 1 trappan. De omfamnar och kysser varandra. D4 faller en
markerad skugga pd viggen med en utstriickt hand som snuddar vid dem men
hastigt rycks bort utan att de upptickt den. Ett liknande skuggspel dterkommer
itrappuppgéngen i den sista scenen mellan Jan-Erik och Caligula. I gymnastik-
salen under skrivningen har ljuset placerats sd att Caligula kastar en jiuelk,

skrimmande skugga pd& viiggen bakom sig.

En subtil anviindning av skuggeffekten finns 1 scenen dir Caligula bestker
Bertha. Bertha stir vid fénstret och tittar ut mot gatan. En av fénstersprojsarna
kastar en skugga tviirs §ver hennes hals, som om den skulle strypa henne. Hela
bilden drraffinerat ljussatt, med dverdelen av Berthas ansikte i halvmorker och
ansiktets underdel, halsen och brostet 1 starkt ljus som framhéver skuggan Sver
halsen. I bakgrunden ligger storre delen av rummet i mérker, men en klirobsky-
reffekt Iyfter fram Caligula, som sitter i en stol snett bakom flickan och knyter
samman honom med det antydda hotet mot hennes liv.

Lijudet forstirker ytrerligare de visuella effekterna. Nir Caligulas skugga visar
sig pd viiggen 1 trappuppgingen ackompanjeras den av en stark musikeffekt,
som sedan forsvinner samtidigt med skuggan. Nér Jan-Erk gjort slut med
Bertha passerar han niigra viigarbetare. Det fruktansvirda oljudet frin deras
tryckiuftsborrar dterspeglar det emotionella kaos som Jan-Erik befinner sig 1.
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[ Hers kan man spdra inflytandeinte bara frin bildkonsten, utan ocksé frin olika
foregdngare inom filmkonsten. De branta bildvinklarna, som framhiiver och
forvrider by ggnadernas arkitektur, pdminner om bildspriketiden tyske expres-
sionisten Robert Wienes skriickfilm Dr Caligaris kabinezt (1919) - och kanske
dr namnlikheten mellan Caligula och Caligari ingen tillfallighet.

Dr Caligaris kabinctt

En annan tysk expressionist, Fritz Lang, anviinde i den berémda psykologiska
thrillern M - en stad séker en mordare (1931) skuggeffekter avsamma typ som
forekommer 1 Hers. Det sitt pd vilket scenografi och ljussitming ges en
symbolisk laddning i Hers pAminner om den franske regisséren Marcel Carnés
filmer frin 30-taler. Négra ir fore Hets hade amerikanen Orson Welles vickt
mycket uppmirksamhet genom sitt sitt att anvinda djupfokus och klidrobskyr
i Citizen Kane (1941). §joberg var siikerligen medveten om dessa infiuenser.
Men lika lite somhanisina filmer ville "hiirma” verkligheten, hirmade han sina
féregingare. Istillet smiilte han samman deras inflytande med sin egen vision

till ett personligt och konsekvent formsprik.

Anviind stillbilderna 1 filmhandledningen f&r att analysera bild-
komposition, ljussittning och scenografi 1 ndigra scener 1 Hets.
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Alf Sjoberg och Hets

Alf Sjsberg (1903-1980) var en av Sveriges frimsta regissorer inom bdde film
och teater. Han borjade som skdespelare vid Dramaten 1925 och fick snart
borja regissera. 1929 fick han ett regiuppdrag hos Svensk Filmindustri, men
direfter drdjde det drygt tio Ar innan han fick gora sin nésta film. Under
perioden 1940-1969 gjorde han 17 spelfilmer, oftast byggda pi teaterpjiser
eller romaner. Hets var didremot ett originalmanus av den unge Ingmar Berg-
man. Av Sjobergs 6vriga filmer ir de mest kinda Bara en mor (1949) efter Ivar
Lo-Johanssons roman och Fréken Julie (1951), som beldnades med forsta
priset vid filmfestivalen i Cannes samma 4r.

Som teaterman tog Alf Sjberg starka intryck av det sjudande internationella
teaterlivet under 20- och 30-talen. Experimenten inom den franska och sovje-
tiska teatern paverkade honom, liksom Per Lindbergs tankar om en folkteater.
Dessa influenser tog han med sig till filmen och manga av hans filmer har en
teatral prigel. Han sokte efter en gestalining av tid och rum som verskred rea-
lismens konventioner. Inneh&llsmissigt sysslar ménga av Sjobergs filmer med
teman som dven aterfinns 1 Hets: minniskans existentiella ensamhet, moraliska
valsituationer, omojligheten av att undkomma sitt 6de. Han var starkt paverkad
av Freuds teorier om det omedvetna och skildrade ofta den undangdmda natt-
sidan hos ménniskan.
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Manus Ingmar Bergman
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